
第２４回青森県小学生冬季ハンドボール大会開催要項 

 

１．主  催  青森県ハンドボール協会 

 

２．主  管  十和田市ハンドボール協会 

 

３．期  日  令和５年１月２２日（日） 

 

４．会  場  十和田市総合体育センター 

（十和田市西三番町6-6、Tel：0176-25-5555） 

※引率教諭、監督を含むチーム役員および大会役員には駐車料無料券の引換券を配布 

しますので、必要事項を記入の上、お帰りの際に窓口で引換してください。ただし 

その他の応援・観覧保護者等の駐車料は有料（普通車1台1回200円）となります。 

 

５．種  別  男子の部・女子の部・低学年の部 

 

６．参加資格  １）男子の部及び女子の部は小学６年生以下の男子及び女子 

        ２）低学年の部は小学１年生～３年生の男女（混合可） 

          だだし、男子の部、女子の部に出場する者は登録できない。 

 

７．チーム編成 １チーム役員４名以内、選手２０名以内とする。 

 

８．競技規則  令和４年度（公財）日本ハンドボール協会競技規則及びＪクイック 

        ハンドボール競技規則による。 

 

９．競技方法  試合方法は参加チーム数により決定する。 

 

10．競技運営  １）試合会場は３７ｍ×２０ｍの２面とする。 

        ２）試合球について、男子及び女子の部は、ＪＨＡ2022年度競技規則 

改訂における「ボール規程」変更に沿った「d60」とする。 

低学年の部は、2021年度（公財）日本ハンドボール協会検定球の 

０号球とする。 

        ３）両面テープのみ使用を許可。松ヤニ及び松ヤニスプレー、 

それに類するものは禁止する。 

        ４）ユニフォームを着用すること。（ビブス可） 

 

11．参加申込  １）所定の申込書を作成の上、メール又はＦＡＸで申込みください。 

組み合わせは、決定後、速やかに送付いたします。 

２）申 込 先：≪大会事務局≫ 

十和田市ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ協会事務局 岩城 圭祐 宛 

                FAX 0176-25-1416、携帯 090-7524-7617 

                 メール keisuke_iwaki@city.towada.lg.jp  

３）申込締切日：令和５年１月５日（木） 必着 

 



 

 

12．参 加 料  １チーム ２，０００円（低学年の部は無料） 

 

13．表  彰  １）男子・女子の部の優勝チームには優勝旗及び優勝杯を授与し、 

低学年の部も含め第３位まで表彰する。 

        ２）男子・女子の部の各７名に優秀選手賞〈賞状〉を授与する。 

        ３）低学年の部に参加した選手に参加賞を授与する。 

 

14．そ の 他  ❶ウォーミングアップ会場として、サブアリーナを開放する。 

❷保護者は２階席（外靴のままでOK）で観覧のこと。ただし、アリ 

ーナ内に入場する場合は土足厳禁（内履き必要）に注意のこと。 

        ❸暖房は開場後１時間は運転するが、その後は自動運転（５℃以下 

にならないようキープ）に切り替える。 

❹参加選手はスポーツ安全保険等に必ず加入していること。 

❺今回も新型コロナウイルス感染状況次第では、大会を延期ある 

いは中止する場合がある。 

        ❻マスクの着用、手洗い・手指の消毒徹底、２階席での応援・観覧 

時の適切な距離の確保等、別紙連絡事項の新型コロナウイルス感 

染症対策に努めること。 

        ❼上記❻の対策に努めた上で、今大会は有観客とする。ただし、 

大会当日までのコロナ感染者の拡大状況次第では、急遽人数制限 

を設ける場合がある。 

       ❽参加選手、チーム役員、保護者、大会関係者は、大会当日の入館 

時に受付へ、別紙「健康観察表」を提出すること。 

        ❾開会式、閉会式は行わないが、第１試合開始前に代表者会議を行 

う。詳細な時間は組み合わせ・タイムテーブルとともに連絡する。 

また、各種別の最終試合終了後、準備ができ次第、表彰式を行う。 



 

第 24 回青森県小学生冬季ハンドボール大会 参加申込書 

 

              チーム責任者名              

              連絡先                  

                  ＴＥＬ              

参加種別（       部） 

チーム名  

ユニホーム色 
ＣＰ① ＣＰ② ＧＫ① ＧＫ② 

    

監督名  役員名  

役員名  役員名  

ＮＯ 氏   名 学年 身長 所属小学校名 

１     

２     

３     

４     

５     

６     

７     

８     

９     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

上記のとおり参加申し込みいたします。 

 

選 手 出 場 認 知 書 

上記の選手は本チームの選手であることを認めます。なお、選手役員はスポーツ

安全保険等に加入し出場するとともに、万一ケガ等が発生した場合はチーム責任に

て対処いたします。 

   令和  年  月  日 

                  代表者           印 

 



 

別紙  

 

令和４年度第２４回青森県小学生冬季ハンドボール大会における 

新型コロナウイルス感染防止対策について 

 

１ 受付は、十和田市総合体育センターの入り口１カ所とします。入館時は

必ず検温し、手指消毒をしてください。 

【入場者全員へお願い】  

①入り口に設置の非接触体温測定機（カメラ付モニター）で、体温を必ず

チェックしてください（顔周辺に小さく体温が表示されます）。  

②測定機隣に設置の受付に「健康観察表」を提出してください。（ただし、

出場チームは③の方法による） 

③参加種別またはチームごとに、各チームの監督は、参加申込書の原本に

役員、選手の「健康観察表」をまとめて添付し提出してください。  

※遅れてくる選手等がいる場合は、その旨を受付に知らせてから、入場し

てください。 

※入館時に、非接触体温測定機（カメラ付モニター）で一定以上の体温が

検知された場合はブザーが鳴り、施設管理者が駆け付けますので、その

方の指示に従ってください。 

 

２ 以下の事項に該当する者は参加を認めないものとします。 

 【対象者：選手、チーム役員、選手保護者、大会関係者】 

 ・大会当日の体温が３７．５度以上の場合。 

 ・咳や咽頭痛、風邪症状、味覚・嗅覚障害、倦怠感等、感染が疑われる 

る症状がある場合。 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合。 

 ・新型コロナウイルス感染症陽性者との濃厚接触がある場合。 

・過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされ 

ている国、地域等への渡航または在住者との濃厚接触がある場合。 

 

３ 選手、チーム役員、保護者、大会関係者はマスクを持参し、必ず着用し

てください。 

  ただし、選手はアップ及び試合中はマスクを外しても構いません。 

 

４ 競技ベンチの数を減らし距離を確保します。（１ｍ程度の確保） 

 

５ 各チームでこまめな手洗いや、アルコール等による手指消毒をしてくだ

さい。（消毒品等は各チームで持参） 



 

６ 応援については組織的な応援は避け、声援については、感染防止に十分

配慮願います。 

 

７ 会場内ではマスク着用、ソーシャルディスタンス、三密（密閉・密集・

密接）回避を意識して感染防止に努めてください。 

 

８ 施設内のゴミ箱は利用せず、ゴミは全て各自で持ち帰ってください。 

（ドリンクも含む） 

 

９  大会８日前から各チーム内で入館を予定している個人ごと（チーム役員、

保護者、大会関係者を含む）に「健康観察表」の記入を確実に行い、大

会当日受付に提出をお願いいたします。 

参加申込後、大会８日前から当日までの間に、チーム内で新型コロナウ 

イルスの感染者又は濃厚接触者が出た場合は、大会事務局へ必ず連絡し 

てください。 
 

 

10 大会終了後１週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、 

速やかに大会事務局へ必ず報告してください。 
 

 


