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令 和 ３ 年 度  各 種 大 会 記 録 
 

＜ 県    内    大    会 ＞ 

 

● 第４４回東北クラブハンドボール選手権大会青森県予選会 

不実施 

 

 

● 第２６回ジャパンオープンハンドボールトーナメント青森県予選会 

  不実施 

 

 

● 第４８回青森県春季社会人ハンドボール選手権大会（４月１１～１２日／野辺地町立体育館） 

 【男子の部】５チームのトーナメント 

  １回戦  青森中央学院大学 ２６（１３－ ４、１３－ ６）１０  青 商 ク ラ ブ 

  準決勝  Ｈ Ｃ 青 森 ２３（１０－１０、１３－ ６）１６  青森中央学院大学 

       野 辺地 クラ ブ ３２（１８－１１、１４－１６）２７  青森大学セカンド 

  決 勝  Ｈ Ｃ 青 森 ２２（ ８－ ９、１４－ ７）１６  野 辺地 クラ ブ 

 

      ※ＨＣ青森は、初優勝 

 

 【女子の部】３チームのリーグ戦 

       Ｈ Ｃ 青 森 ２３（１０－１０、１３－ ８）１８  野 辺地 クラ ブ 

       青森クラブ Pink ２３（１０－１０、１３－ ８）１８  Ｈ Ｃ 青 森 

       青森クラブ Pink ３４（１７－１０、１７－ ５）１５  野 辺地 クラ ブ 

 

      ※青森クラブPinkは２年連続１５回目の優勝 

 

 

● 第71回青森県高等学校春季ハンドボール選手権大会（４月２４～２５日／十和田市総合体育センター） 

 【男子の部】 ９チームのトーナメント 

    １回戦   青 森 西  ２４（１２－１０、１２－ ６）１６  青  森 

    ２回戦   青森中央  ２４（１１－ ６、１３－ ８）１４  青 森 西 

          青 森 東  ２０（ ５－ ８、１５－ ６）１４  青森商業 

          青 森 南  ２６（１２－ ７、１４－１０）１７  野 辺 地 

          三 本 木  ２７（１２－１１、１５－１１）２２  青森山田 

    準決勝   青森中央  １９（ ４－１０、１１－ ５）１７  青 森 東 

              第一延長（ ０－ ０、 ４－ ２） 

          三 本 木  ３５（１９－１０、１６－１８）２８  青 森 南 

    決 勝   三 本 木  ３４（１９－ ９、１５－１５）２４  青森中央 

 

    最終順位  優勝：三本木  準優勝：青森中央  第３位：青森南、青森東 

            ※三本木高校は４大会ぶり７回目の優勝 

 

 

 【女子の部】 ９チームのトーナメント 

    １回戦   青森山田  ２３（１１－ ４、１２－ ９）１３  青森商業 
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    ２回戦   青森中央  ２４（１６－ ８、 ８－ ６）１４  青森山田 

          青 森 東  １３（ ６－ ６、 ７－ ４）１０  青 森 西 

          青  森  ２０（１１－ ７、 ９－１１）１８  野 辺 地 

          三 本 木  ２７（１８－ ４、 ９－ ４） ８  青 森 南 

    準決勝   青森中央  １９（１２－ ６、 ７－ ７）１３  青 森 東 

          三 本 木  １７（ ９－ ３、 ８－ ８）１１  青  森 

    決 勝   青森中央  ２６（１６－１０、１０－ ８）１８  三 本 木 

 

    最終順位  優勝：青森中央  準優勝：三本木  第３位：青森東、青森 

            ※青森中央高校は２大会ぶり２３回目の優勝 

 

 

● 第１回青森県春季マスターズ大会（５月１６日／野辺地町立体育館） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため不実施 

 

 

● 第９回青森県中学生春季ハンドボール大会（５月２３日／野辺地町立体育館） 

 【男子の部】３チームのリーグ戦 

野 辺 地 中 学 校  １５－１１  三本木高校附属中学 

三本木高校付属中学  ２３－１８  十 和 田 ユ ー ス 

野 辺 地 中 学 校  ３０－１９  十 和 田 ユ ー ス 

※野辺地中学校は３大会ぶり４回目の優勝（昨年度は新型コロナウイルス感染予防のため中止） 

 

【女子の部】２チーム 

野 辺 地 中 学 校  ２１－１８  十 和 田 ユ ー ス 

※野辺地中学校は６年連続６回目の優勝（昨年度は新型コロナウイルス感染予防のため中止） 

 

 

● 第７４回青森県高等学校総合体育大会ハンドボール競技会（６月５～７日／野辺地町体・野辺地高校） 

  ≪男子の部≫ 

    １回戦   青 森 西  ２０（ ３－ ８、１１－ ６）１７  青 森 東 

              第一延長（ ４－ １、 ２－ ２） 

    ２回戦   三 本 木  １６（ ８－ ３、 ８－ ７）１０  青 森 西 

          青森商業  ３５（１７－ ７、１８－ ６）１３  野 辺 地 

          青森山田  ３５（１９－１８、１６－１０）２８  青  森 

          青森中央  ３５（１４－１６、２１－１４）３０  青 森 南 

    準決勝   三 本 木  ２９（１８－ ８、１１－１２）２０  青森商業 

          青森中央  ３０（１４－１５、１６－１３）２８  青森山田 

    決 勝   三 本 木  ２４（１０－１０、１４－１１）２１  青森中央 

 

    最終順位  優勝：三本木  準優勝：青森中央  第３位：青森商業、青森山田 

            ※三本木高校は５大会ぶり６回目の優勝 

 

  ≪女子の部≫ 

    １回戦   青森山田  ２１（１１－ ７、１０－１３）２０  青  森 

    ２回戦   青森中央  １６（ ８－ ３、 ８－ ７）１０  青森山田 

          青 森 東  ２１（１０－ ３、１１－１０）１３  青 森 南 

          野 辺 地  ２８（１２－ ９、１６－１０）１９  青 森 西 

          三 本 木  ２７（１６－ ７、１１－ ３）１０  青森商業 
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    準決勝   青森中央  ２４（１２－ ８、１２－１３）２１  青 森 東 

          三 本 木  １８（ ５－ ４、１３－１０）１４  野 辺 地 

    決 勝   青森中央  ２３（１３－１２、１０－ ６）１８  三 本 木 

 

    最終順位  優勝：青森中央  準優勝：三本木  第３位：青森東、野辺地 

            ※青森中央高校は３大会ぶり２６回目の優勝 

※三本木高校男子、青森中央高校女子は８月１６日～２１日に福井県福井市で行われる、 

第７２回全国高等学校総合体育大会に出場する。 

 

 

● 第４回青森県小学生ハンドボール大会 兼第３４回全国小学生ハンドボール大会青森県予選会  

兼 第４回野辺地町ハンドボール協会長杯小学生ハンドボール大会（６月１３日／野辺地町立体育館） 

≪男子≫（４年生以上の男子） 

    野辺地リトルガッツ  ３０（１５－ １、１５－ ４） ５  十和田ジュニアハンドボールクラブＢ 

    十和田ジュニアハンドボールクラブＡ  ２５（１１－ ４、１４－ ５） ９  十和田ジュニアハンドボールクラブＢ 

    野辺地リトルガッツ  １４（１２－ ４、 ２－ ６）１０  十和田ジュニアハンドボールクラブA 

 

    最終順位  優勝：野辺地リトルガッツ（３大会ぶり２回目の優勝）   

準優勝：十和田ジュニアハンドボールクラブＡ 

第３位：十和田ジュニアハンドボールクラブＢ 

 

≪女子≫(4年生以上の女子) 

    野辺地リトルガッツ  ２７（１１－ １、１６－ ３） ４  十和田ジュニアハンドボールクラブ  

    最終順位  優勝：野辺地リトルガッツ（３年ぶり２回目の優勝）   

準優勝：十和田ジュニアハンドボールクラブＡ 

  

  (低学年の部) 

    野辺地リトルガッツ  １９（ ８－ ０、１１－ ０） ０  十和田ジュニアハンドボールクラブＢ 

    十和田ジュニアハンドボールクラブＡ  １５（ ５－ ０、１０－ １） １  十和田ジュニアハンドボールクラブＢ 

    野辺地リトルガッツ  １２（ ６－ ６、 ６－ １） ７  十和田ジュニアハンドボールクラブＡ 

    最終順位  優勝：野辺地リトルガッツ（３年ぶり２回目の優勝）   

準優勝：十和田ジュニアハンドボールクラブＡ 

第３位：十和田ジュニアハンドボールクラブＢ 

 

    ※男子：野辺地リトルガッツ、女子：野辺地リトルガッツ 

     以上の２チームは、７月２９日から京都府京田辺市で開催される第３４回全国小学生ハンドボー

ル大会に出場する。 

 

 

● 第７６回国民体育大会ハンドボール競技（少年の部）青森県選手選考会 

（７月３～４日／野辺地町立体育館・野辺地高校） 

  ≪男子の部≫ 

    １回戦   青森商業  ２０－１９  青  森 

    ２回戦   三 本 木  ２８－１５  青森商業 

          青 森 西  １６－１５  青 森 東 

          青森山田  ３６－１０  青 森 南 

          青森中央  ３４－１６  野 辺 地 

    準決勝   三 本 木  ２２－１３  青 森 西 

          青森山田  ３３－２７  青森中央 
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    決 勝   青森山田  ３０－２８  三 本 木 

 

    最終順位  優勝：青森山田  準優勝：三本木  第３位：青森中央、青森西 

            ※青森山田高校は３大会ぶり７回目の優勝 

 

  ≪女子の部≫ 

    １回戦   青 森 西  １７－１５  青 森 南 

    ２回戦   青森中央  ２４－ ９  青 森 西 

          青 森 東  １３－ ５  青森山田 

          青  森  １９－１３  青森商業 

          野 辺 地  １８－ ９  三 本 木 

    準決勝   青森中央  ２３－１４  青 森 東 

          野 辺 地  ３２－ ５  青  森 

    決 勝   青森中央  ２３－２２  野 辺 地 

 

    最終順位  優勝：青森中央  準優勝：野辺地  第３位：青森東、青森 

            ※青森中央高校は３大会ぶり２３回目の優勝 

 

 

● 第７６回国民体育大会ハンドボール競技（成年の部）青森県選手選考会 

（７月１０～１１日／野辺地町立体育館） 

  ≪男子の部≫ 

    １回戦   青森中央学院大学  ３０－２０  弘 前 大 学 

          青森大学セカンド  ３１－１８  青 森 ク ラ ブ 

    準決勝   Ｈ Ｃ 青 森  ３１－１４  青森中央学院大学 

          野 辺地 クラ ブ  ２６－１７  青森大学セカンド 

    決 勝   Ｈ Ｃ 青 森  ２９－１５  野 辺地 クラ ブ 

 

    最終順位  優勝：ＨＣ青森  準優勝：野辺地クラブ   

第３位：青森中央学院大学、青大セカンド 

            ※ＨＣ青森は、３大会ぶり２回目の優勝 

 

  ≪女子の部≫（３チームによるリーグ戦） 

          青森クラブPink  １７－１５  Ｈ Ｃ 青 森 

          青森クラブPink  ２５－１１  野辺地クラブ 

          Ｈ Ｃ 青 森  ２０－１２  野辺地クラブ 

 

    最終順位  優勝：青森クラブPink  準優勝：ＨＣ青森  第３位：野辺地クラブ 

            ※青森クラブPinkは、３大会連続１４回目の優勝 

 

 

● 第４９回全国中学及び東北中学ハンドボール選手権大会青森県予選会（7月24日／野辺地町立体育館） 

  〈男子〉 

    三本木高附属中学校  ２１（１０－１２、１１－ ７）１９  野辺地中学校 

   ※三本木高附属中学校は、４年ぶり９回目の優勝 

  〈女子〉 

    エントリーチームは野辺地中学校のみのため、試合は不実施。 

三本木高附属中学校男子、野辺地中学校女子は８月８日～９日に青森県青森市で行われる第５０回東北中学

総体兼全国中学総体予選に出場する。 
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● 第２７回青森県小学生ハンドボール大会 

  兼第１６回東北ブロック小学生ハンドボール大会青森県予選会（７月１８日／野辺地町立体育館）  

≪男子≫（４年生以上の男子） 

    野辺地リトルガッツ  ２７（１９－ ０、 ８－ ２） ２  十和田ジュニアハンドボールクラブＢ 

    十和田ジュニアハンドボールクラブＡ  ２２（１０－ １、１２－ １） ２  十和田ジュニアハンドボールクラブＢ 

    野辺地リトルガッツ  １１（ ５－ １、 ６－ ０） １  十和田ジュニアハンドボールクラブA 

 

    最終順位  優勝：野辺地リトルガッツ（２大会ぶり９回目の優勝）   

準優勝：十和田ジュニアハンドボールクラブＡ 

第３位：十和田ジュニアハンドボールクラブＢ 

 

≪女子≫(4年生以上の女子) 

    野辺地リトルガッツ  ２５（１５－ １、１０－ １） ２  十和田ジュニアハンドボールクラブ  

    最終順位  優勝：野辺地リトルガッツ（３大会ぶり６回目の優勝）   

準優勝：十和田ジュニアハンドボールクラブ 

 

(低学年の部) 

    野辺地リトルガッツ  １２（ ４－ ０、 ８－ ３） ３  十和田ジュニアハンドボールクラブＢ 

    十和田ジュニアハンドボールクラブＡ   ６（ １－ ０、 ５－ ３） ３  十和田ジュニアハンドボールクラブＢ 

    野辺地リトルガッツ  １９（１３－ ２、 ６－ ２） ４  十和田ジュニアハンドボールクラブＡ 

    最終順位  優勝：野辺地リトルガッツ（３大会ぶり２回目の優勝）   

準優勝：十和田ジュニアハンドボールクラブＡ 

第３位：十和田ジュニアハンドボールクラブＢ 

 

  ※男子：野辺地リトルガッツ、十和田ジュニアハンドボールクラブA 

   女子：野辺地リトルガッツ、十和田ジュニアハンドボールクラブ 

      以上の２チームは、１１月２７日から、秋田県湯沢市で開催される第１６回東北ブロック小学

生ハンドボール大会へ出場する。 

 

● 第２２回青森県ビーチハンドボール大会（８月１日／野辺地町十符ヶ浦海水浴場特設会場） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため不実施 

 

 

● 第１５回 青森県秋季マスターズハンドボール大会（９月５日／野辺地町立体育館） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため不実施 

 

 

● 第３回青森県高等学校 県央・県南地区ハンドボール大会 

（９月１８～２０日／青森山田高校、青森中央高校、野辺地高校、野辺地町立体育館） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため不実施 

 

 

● 第９回ほなみ薬局杯 青森県小・中学生ハンドボール大会（１１月７日／十和田市総合体育センター） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため不実施 

 

 

● 第７回日本ハンドボール選手権大会東北ステージ 

兼第５８回東北総合ハンドボール選手権大会青森県予選会（９月１１～１２日／野辺地町立体育館） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため不実施 
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● 第２６回青森県中学生秋季ハンドボール大会（１１月７日／野辺地町立体育館） 

  ≪男子の部≫  野 辺地 中学 校  ２０（１１－ ８、 ９－１０）１８  三本木高校附属中 

          ※野辺地中学校は、２年連続１４回目の優勝 

 

  ≪女子の部≫ エントリーチーム無しのため、開催無し。 

 

 

● 第７１回青森県高等学校秋季ハンドボール選手権大会 

兼第４５回全国高等学校ハンドボール選抜大会青森県第１次予選会（10月30～31日／マエダアリーナ） 

  ≪男子の部≫ 

    １回戦   青森商業  ３５（１６－ ４、１９－ ２） ６ 野 辺 地 

青森山田  ２６（ ７－１０、１３－１０）２４ 三 本 木  

   第一延長（４−４） 

７mtc  （２−０） 

    ２回戦   青森商業  ２８（１３－ ８、１２－ ７）１５ 青 森 南 

青 森 西  ２８（１４－ ９、１４－１１）２０ 青森中央 

青 森 東  ３４（１５－ ３、１９－ ４） ７ 八戸高専 

青森山田  ２４（１１－ ８、１３－１２）２０ 青  森 

    準決勝   青森商業  ２２（１６－１０、 ６－ ６）１６ 青 森 西 

青森山田  ２３（１０－ ７、１３－ ６）１３ 青 森 東 

    決 勝   青森山田  ３４（１５－ ９、１９－１８）２７ 青森商業 

           

 

   ＜敗者復活戦＞ 

    １回戦   三 本 木  ２８（１４－ ８、１４－ ７）１５ 青森中央 

野 辺 地  ２３（１２－ ５、１１－１１）１６ 八戸高専 

    ２回戦   三 本 木  ３２（２０－ １、１２－ ５） ６ 青 森 南 

青  森  ２３（１４－ ４、 ９－ ６）１０ 野 辺 地 

    決定戦   三 本 木  ２６（１５－ ３、１１－ ５） ８ 青 森 東 

青  森  ２０（ ８－ ８、１２－ ５）１３ 青 森 西 

    最終順位  第１位 青森山田高校 

          第２位 青森商業高校 

          第３位 青森高校、三本木高校  

※青森山田高校は４年ぶり５回目の優勝 

 

 

  ≪女子の部≫ 

    １回戦   青森山田  ２９（１３－ ３、１６－ ２） ５ 三 本 木 

    ２回戦   青森山田  １１（ ７－ ３、 ４－ ６） ９ 青 森 南 

青森中央  １８（ ９－ ４、 ９－ ３） ７ 青 森 東 

青  森  １２（ ６－ ２、 ６－ ４） ６ 野 辺 地 

青 森 西  ２４（１３－ ５、１１－ ３） ８ 青森商業 

    準決勝   青 森 西  １４（ ３－ ４、１１－ ６）１１ 青    森 

青森中央  １８（ ４－ ３、１４－ ９）１２ 青森山田 

    決 勝   青森中央  ２６（１２－ ６、１４－ ３） ９ 青 森 西 

         

 

   ＜敗者復活戦＞ 

    １回戦   三 本 木  １８（１１－ ３、 ７－ ４） ７ 野 辺 地 
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    ２回戦   三 本 木  １７（ ８－ ７、１０－ ８）１６ 青森商業 

青 森 南  １１（ ５－ ２、 ６－ ０） ２ 青 森 東 

    決定戦   青森山田  １７（１２－ ６、 ５－ ６）１２ 三 本 木 

青 森 南  １１（ ５－ ５、 ６－ ３） ８ 青  森 

    最終順位  第１位 青森中央高校 

          第２位 青森西高校 

          第３位 青森山田高校、青森南高校 

※青森中央高校は２年ぶり２６回目の優勝 

 

  ※男子の青森山田・青森商業・青森・三本木、女子の青森中央・青森西・青森山田・青森南が、１２月

２２日～２３日に六戸町で開催される第４５回全国高等学校ハンドボール選抜大会青森県第２次予

選会に出場する。 

 

 

● 第７回みらいライオンズクラブ小学生大会（１２月／青森大学正徳館） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため不実施 

 

 

● 第４８回青森県秋季社会人ハンドボール選手権大会（１２月１１～１２日／野辺地町立体育館） 

  ≪男子の部≫ 

    １回戦   弘 前 大 学   ２１－１６  ＨＨＣ  Ⅿ＋α 

    ２回戦   Ｈ Ｃ 青 森   ３５－ ６  弘 前 大 学 

野辺地くらぶ   ２６－２２  青森中央学院大学 

青 森 大 学   ２３－１８  津 軽 ク ラ ブ 

野辺地クラブ   ２６－２０  青 森 ク ラ ブ 

    準決勝   野辺地くらぶ   ２０－１２  Ｈ Ｃ 青 森 

青 森 大 学   ２３－２１  野 辺地 クラ ブ 

    決 勝   青 森 大 学   ３１－１８  野 辺地 くら ぶ 

※青森大学は初優勝 

 

  ≪女子の部≫ 

    準決勝   青森クラブ Pink  ２７－ ９  青森山田学園クラブ 

          Ｈ Ｃ 青 森  １７－１５  野 辺地 クラ ブ 

    決 勝   青森クラブ Pink  ２２－１３  Ｈ Ｃ 青 森 

         ※ＨＣ青森は３年振り８回目の優勝 

 

 

● 第４５全国高等学校ハンドボール選抜大会青森県第２次予選会 

（１２月２２～２３日／六戸町総合体育館） 

  ≪男子の部≫ ４チームのリーグ戦 

          三 本 木  ２５（１４－ ８、１１－ ７）１５  青森山田 

青森商業  ２５（ ９－ ４、１６－１２）１６  青  森 

青森山田  ２４（１１－１０、１３－ ３）１３  青  森 

三 本 木  ２９（１４－ ５、１５－ ８）１３  青森商業 

          三 本 木  ３４（１６－ ６、１８－ ５）１１  青  森 

          青森商業  ２０（１３－ ８、 ７－１１）１９  青森山田 

   （結果）第１位 三 本 木（３勝０分０敗） 

       第２位 青森商業（２勝０分１敗） 

       第３位 青森山田（１勝０分２敗） 
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       第４位 青  森（０勝０分３敗） 

       ※三本木高校は６年ぶり６回目の優勝 

 

  ≪女子の部≫ ４チームのリーグ戦 

          青森中央  ２８（１２－ ４、１６－ ７）１１  青 森 南 

          青森山田  ２１（１４－ ２、 ７－ ８）１０  青 森 西 

          青 森 南  １８（ ８－ ６、１０－ ４）１０  青 森 西 

          青森中央  ２４（ ９－ ３、１５－１０）１３  青 森 西 

          青森山田  １６（ ５－ ３、１１－ ５） ８  青 森 南 

青森中央  １５（ ６－ ６、 ９－ ５）１１  青森山田 

   （結果）第１位 青森中央（３勝０分０敗）〔３年連続２３回目〕 

       第２位 青森山田（２勝０分１敗） 

       第３位 青 森 南（１勝０分２敗） 

       第４位 青 森 西（０勝０分３敗） 

       ※青森中央高校は３年連続２３回目の優勝 

 

  ※男子の三本木・青森商業、女子の青森中央・青森山田が、２月４日～２月６日に岩手県花巻市で開催

される第４５回東北高等学校ハンドボール選抜大会（全国選抜大会東北予選会）に出場する。 

  ※新型コロナウイルス感染拡大に伴い、、第４５回東北高等学校ハンドボール選抜大会が中止となった。

第４５回全国高等学校ハンドボール選抜大会は、各県代表が出場して開催することになった。そのた

め、第二次予選会で優勝した、三本木高校男子、青森中央女子が、山梨県で開催される第４５回全国

高等学校ハンドボール選抜大会に出場する。 

 

 

● 第１６回春の全国中学生ハンドボール選手権大会青森県予選会 

（令和３年２月１１日／野辺地町立体育館） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

 

 

● 第１７回春の全国中学生ハンドボール選手権大会青森県予選会 

（令和４年３月６日／野辺地町立体育館） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

 

 

● 第２２回青森県小学生冬季ハンドボール大会（令和３年２月／野辺地町立体育館） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

 

 

● 第２３回青森県小学生冬季ハンドボール大会（令和４年３月６日／野辺地町立体育館） 

 ※３月２７日（日）に実施予定 
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＜ 東    北    大    会 ＞ 

 

● 第５５回東北学生春季リーグ（５月１２～１６日／岩手県 花巻市総合体育館） 

 【男子２部リーグ】（５チームによるリーグ戦） 

      青森中央学院大学   ０－１６  山 形 大 学 

      青森中央学院大学   ０－１６  東 北学 院大 学 

      青森中央学院大学  １６－１６  宮 城教 育大 学 

      青森中央学院大学   ０－１６  岩 手 大 学 

      ※青森中央学院大学は、０勝１分３敗で５位 

 

 【男子１部リーグ】（４チームによるリーグ戦） 

      青 森 大 学  ２０（１０－１０、１９－１９）３８  富 士 大 学 

      青 森 大 学  ２２（１３－１３、 ９－１１）２４  東 北福 祉大 学 

      青 森 大 学  １８（ ９－１０、 ９－１５）２５  仙 台 大 学 

      ※青森大学は、０勝０分３敗で４位 

 

 

● 第４４回東北クラブハンドボール選手権大会（６月１９～２０日／宮城県 フラップ大郷ほか） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため不実施 

 

 

● 第２６回ジャパンオープンハンドボールトーナメント東北予選会 

（６月１９～２０日／宮城県 フラップ大郷ほか） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため不実施 

 

 

● 第７４回東北高等学校ハンドボール選手権大会（６月２５～２７日／山形県 東根市民体育館ほか） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため不実施 

 

 

● 第５８回東北地区高等専門学校体育大会（７月３日～４日／秋田県 湯沢市総合体育館） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため不実施 

 

 

●第２０回ビーチハンド東北大会（８月１日／野辺地町十符ヶ浦海水浴場） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため不実施 

 

 

● 第５０回東北中学総体ハンドボール大会（８月８～１０日／青森県 マエダアリーナ） 

 【男子】６チームによるトーナメント 

  １回戦  三本木高附属中学校  １５（ ８－１８、 ７－１３）３１  成田中学校（宮城） 

     ※最終順位  優勝：成田中学校（宮城県）、準優勝：尾花沢中学校（山形県） 

 【女子】６チームによるトーナメント 

  １回戦  野 辺 地 中 学 校  １４（ ６－１２、 ８－ ９）２１  湯沢北中学校（秋田） 

    ※最終順位  優勝：矢巾中学校（岩手県）、本宮第一中学校（福島県） 
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● チェリーカップ 第３０回東日本小学生ハンドボール大会（８月２１～／山形県 東根市民体育館） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため不実施 

 

 

● 第４８回東北総合体育大会ハンドボール競技会（第７６回国民体育大会東北ブロック大会） 

（８月２７～２９日／山形県 東根市民体育館ほか） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

 

 

● 第３０回ＪＯＣジュニアオリンピックカップハンドボール大会東北ブロック予選会 

（１１月１３～１４日／福島県 川俣町体育館） 

 【男子】 

   １回戦   青森県選抜  １９（ ９－１３、１０－１７）３０  福島県選抜 

      ※最終順位  第１代表：山形県  第２代表：岩手県  第３代表：宮城県 

 【女子】 

   １回戦   青森県選抜  ２２（１０－ ８、１２－１２）２０  山形県選抜 

   準決勝   青森県選抜   ９（ ４－１９、 ５－１７）３６  岩手県選抜 

      ※最終順位  第１代表：岩手県  第２代表：宮城県 

 

 

● 第６６回東北学生秋季リーグ（９月１８～２０日、２５～２６日／宮城県 仙台大学体育館ほか） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため不実施 

 

 

● 第７２回日本ハンドボール選手権大会東北ステージ兼第５７回東北総合ハンドボール選手権大会 

（１０月９～１０日／秋田県 湯沢市総合体育館） 

   本県からエントリーチームなし。 

 

 

● 第１９回東北ハンドボールマスターズ大会（１１月／宮城県） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため不実施 

 

 

● 第１６回東北ブロック小学生ハンドボール大会（１２月２５～２６日／秋田県 湯沢市総合体育館） 

 ≪男子≫ 

準決勝  野辺地リトルガッツ  ２３（１２－１４、１１－１３）２７  横手ハンドスポ少（秋田） 

３決戦  野辺地リトルガッツ   ７ （ ５－ ６、 ２－１０）１６  尾花沢ハンドスポ少（山形） 

 ≪女子≫ 

１回戦  野辺地リトルガッツ  １２（ ５－ １、 ７－ ４） ５  山 形 Ｈ Ｔ （ 山 形 ） 

準決勝  野辺地リトルガッツ  １０（ ５－ ４、 ５－ ３） ７  矢巾フェニックス（岩手） 

決 勝  野辺地リトルガッツ  １２（ ４－ ２、 ８－ ５） ７  羽後町ハンドスポ少（秋田） 

     ※野辺地リトルガッツは初優勝 

 

● 第１４回いさり火カップ小学生ハンドボール大会（１２初旬／北海道 函館アリーナ） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、本県からのエントリーチームなし 

 

 

● 第２９回花笠杯中学生ハンドボール東北大会（１月初旬／山形県 尾花沢文化体育施設ほか） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため不実施 
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● 第４５回東北高等学校ハンドボール選抜大会（２月４～６日／岩手県 花巻市総合体育館） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

  そのため、３月２５日より愛知県名古屋市で行われる全国高等学校ハンドボール選抜大会には、 

本県代表として 

  男子 三本木高校 

  女子 青森中央高校 出場する。 

 

●第３０回大沼杯小学生ハンドボール東北大会 

（令和３年２月２６日～２７日／山形県 東根市総合体育館） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

 

  



- 12 - 
 

＜ 全    国    大    会 ＞ 

 

● 第４４回全国高等学校ハンドボール選抜大会（令和３年３月／山梨県） 

 【男子】 

    １回戦   青森中央高校  １７－３７  大分雄城台高校（大分） 

 

 【女子】 

    １回戦   青森中央高校  ２３－２８  育英西高校（奈良） 

 

 

● 第１６回春の全国中学生ハンドボール選手権大会 

（令和３年３月下旬／富山県氷見市 氷見市ふれあいスポーツセンターほか） 

 ※本県からエントリーチームなし 

 

 

● 令和３年度全国高校総体 兼 高松宮記念杯第７２回全日本高校ハンドボール選手権大会 

（８月１６日～２１日／福井県 北陸電力体育館ほか） 

 【男子】 

   １回戦   三 本 木 高 校  １８－３４  福岡県立光陵高校（福岡県） 

 

 【女子】 

   １回戦   青 森 中 央 高 校  ２２－２５  静岡県立静岡農業高校（静岡県） 

 

 

● 第３４回全国小学生ハンドボール大会（７月２９日～８月１日／京都府 京田辺市ほか） 

   ※野辺地リトルガッツ男女は、新型コロナウイルス感染拡大のため出場を辞退 

 

 

● 第４３回東日本学生選手権大会（８月１０～１２日／宮城県） 

 【男子】 

  予選リーグ   青 森 大 学  ２１－３２  慶応義塾大学（東京都） 

          青 森 大 学  ２６－２２  札幌国際大学（北海道） 

          青 森 大 学  ２５－２４  金 沢 大 学（石 川） 

   ※青森大学は、予選２位で、全日本学生選手権出場ならず。 

 

 

● 第５０回全国中学校大会（８月２３～２５日／埼玉県） 

   ※本県から出場チームなし 

 

 

● 第４８回全国高等専門学校選手権大会（１２月２２～２３日／岩手県 一関高校専門学校） 

   ※本県から出場チームなし 

 

 

●第２３回全日本ビーチハンドボール（９月／愛知県 碧南市） 

※本県から出場チームなし 
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● 第７６回国民体育大会（１０月／三重県） 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

 

 

● 第６４回全日本学生選手権大会（１１月／山梨県 甲府市） 

※本県から出場チームなし 

 

 

● 第１９回日本車椅子競技大会（１１月／福岡県 北九州市） 

※本県から出場チームなし 

 

● 第７３回日本選手権大会（１２月／大阪府） 

※本県から出場チームなし 

 

 

● 第３０回JOCジュニアオリンピックカップ（１２月２３～２６日／徳島県） 

※本県から出場チームなし 

 

 

 

● 第４５回全国高等学校ハンドボール選抜大会（令和４年３月／愛知県名古屋市） 

 【男子】 

    三本木高校出場 

 

 【女子】 

    青森中央高校出場 
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＜ 令和３年度 青森県ハンドボール協会等 各賞受賞者 ＞ 

 

☆ 日本ハンドボール協会表彰 

  田島 政義 氏 

 

 

☆ 青森県体育協会 スポーツ奨励賞 

  （高校） 気田 雄登（三本木高校）    村元 美咲（青森中央高校） 

 

  （一般） 北畠 慶彦（野辺地くらぶ）   須藤 千里（青森クラブPink）   

 

 

☆ 青森県高等学校体育連盟 優秀選手賞 

  （男子） 村畑 日斗（三本木高校）     

高渕 大夢（三本木高校） 

 

  （女子） 安田 芽生（青森中央高校） 

       大平 心暖（青森中央高校） 

       

 

☆ 青森県ハンドボール協会 ベストセブン賞 

  （少年男子） 気田 雄登、中村 銀乃、マレル・シェイン、蓬畑 宝（三本木高校） 

吉崎 凱人（青森中央高校） 

蓼内 琉豪（青森山田高校） 

金澤  温（青森東高校） 

 

  （少年女子） 村元 美咲、安田 芽生、津島 東流乃、木村 世那（青森中央高校） 

川上 陽菜（三本木高校） 

角鹿 璃莉（野辺地高校） 

一戸 美幸（青森東高校） 

 

  （成年男子） 滝沢 光之助、澤谷 純也、沢田 慎悟（HC青森） 

         喜來 公貴、蛎崎 優介（青森大学） 

         田澤 将那（野辺地クラブ） 

         戸田 俊輔（野辺地くらぶ） 

 

  （成年女子） 須藤 千里、白鳥 美月、高坂 楓、金澤 柚葉、天内 里美（青森クラブPink） 

         三浦 唯乃、野宮 嘉乃（HC青森） 
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☆ 青森県高等学校体育連盟ハンドボール専門部 部長賞 

  （男子） 志田 樹、細越 琉雅、福原 慶悟、高村 昂生（三本木高校） 

 中村 迅大（青森中央高校） 

佐々木 雅哉（青森商業高校） 

村上 飛来（青森山田高校） 

福地 壮太（青森南高校） 

高谷 海聖（青森東高校） 

 

  （女子） 福士 陽菜、石塚 美桜、吉田 笑瑠、吉田 笑夢（青森中央高校） 

       畠山 好、中野渡 香、小川 晴南、筒井 芽久（三本木高校） 

       佐藤 そら（青森東高校） 

       瀬川 優理奈、斉藤 咲希（野辺地高校） 

       美濃谷 真子（青森高校） 

       中田 結愛（青森西高校） 

 

☆ 青森県社会人連盟賞 

  （男子） なし 

 

  （女子） なし 

 

 

☆ 青森国スポ強化指定選手 

（男子） 櫻田 大智、滝田 陽人（十和田ユース） 

松山 秀大（三本木高校附属中学校） 

（女子） 櫻田 陽菜（十和田ユース） 
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